=3 AU MENU

NEMOURS Du 22 juin 2026 au 26 juin 2026
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MERCREDI 24

LUNDI 22 . .
Amerique

JEUDI 25 VENDREDI 26

Salade d’avocat,

Até i Macédoine de légumes / * - \ Taboulé
Flmenueblle : Salade cajun concombre et crevettes

Coquillettes a la tomate
gratinées

Escalope de volaille
alacreme

Steak de veau Cabillaud sauce tomate

5“?} *Jambalaya

Ratatouille

Betteraves mozzarella

1 F}
%@ Purée de pois cassés

Fruit @ Liégeois au chocolat

Salade verte

Fromage

Melon

\ Donuts / w Tarte amandine

Les menus sont validés en commission des menus par un diététicien. lls sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou de tout autre imprévu.

Les menus sont téléchargeables sur le site internet www.nemours.fr.w Dessert du jour / Produits locaux — Circuit court gw} Produits bio
© /

*Salade Cajun : Haricot rouge, mais, tomates et crevettes Hotel de ville : 39 rue du Docteur Chopy — CS 60410 — 77797 Nemours Cedex
*Jambalaya : Riz, épice cajun, poivron et poulet Tél. : 01.64.45.04.14 — email : cuisine.centrale@ville-nemours.fr — www.nemours.fr
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