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LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 VENDREDI 10

Betterave mozzarella Taboulé Soupe aux champignons Terrine de volaille Radis beurre

. Sauté de porc a ;
Cordon bleu Filet de colin sauce Quiche aux fromages Ia sauze Blanquette de dinde

> IR provengale .
; Pates a la tomate . Legymes (carottes
Salade verte Purée de pommes de “# poireaux navets)

Fromage e terre N
Fromage

Fruit de saison Y Trifles aux poires

Fruit de saison W Tarte aux péches Yaourt aromatisé

Les menus sont validés en commission des menus par un diététicien. Ils sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou de tout autre imprévu.
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Les menus sont téléchargeables sur le site internet www.nemours.fr. W Dessert du jour Produits locaux — Circuit court 5,@ Produits bio
- © )

Hétel de ville : 39 rue du Docteur Chopy — CS 60410 — 77797 Nemours Cedex
Tél. : 01.64.45.04.14 - email : cuisine.centrale@ville-nemours.fr — www.nemours.fr
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