
 
Accueil Loisirs Jeunes – MIDDLE ADOS  

En cas de retard ou d’absence, merci de prévenir l’équipe d’animation au 01 64 78 96 23 ALJ Mont Saint Martin 
Le planning d’activités peut être modifié selon les conditions météorologiques et ou selon les dernières directives gouvernementales  

Semaine du lundi 07 juillet au vendredi 11 juillet 2025 

L’art à découvert 

      

 Lundi 7 juillet Mardi 8 juillet Mercredi 9 juillet      Jeudi 10 juillet Vendredi 11 juillet 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe 

Petit déjeuner 
 

Apprend à dessiner  
 

 

Base de Loisirs 
d’Etampes 
Prévoir un  

Pique-nique  
 

 

Repos 

 

Rdv 11h  
Prévoir pique-nique  

 
 

Piscine de st pierre 
les Nemours  
Aquasud 77  

Après-midi 
14h00 – 17h30 

 
Piscine de st pierre 

les Nemours  
Aquasud 77 

 
 
 

Rdv 13h30 
 
 
 

Théâtre Esplanade 
Centre social  

 
 

14h-16h  

Sur Site 
Reproduit la scène 

 

Goûter + Bilan 

Veillée 
Jusqu’à 23h 

 

  

Veillée repas  
+ 

Visionnage des 
scènes 

 



 
Accueil Loisirs Jeunes – MIDDLE ADOS  

En cas de retard ou d’absence, merci de prévenir l’équipe d’animation au 01 64 78 96 23 ALJ Mont Saint Martin 
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Semaine du lundi 14 juillet au vendredi 18 juillet 2025 
Sport à la carte 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 14 juillet Mardi 15 juillet Mercredi 16 juillet      Jeudi 17 juillet Vendredi 18 juillet 

Matin 
10h00 – 12h00 

Férié 

 

 
Prise en main du 

groupe 
Petit déjeuner 

 Base de loisirs de la 
Grande Paroisse 

Prévoir un  
Pique-nique  

 
Structure gonflables 

Multi activité 
sportive 

Rdv 11h 
Prévoir pique-nique 

 
Piscine de st pierre 

les Nemours 
77 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

Sur Site 
Thèque Piscine 

 

 
 

Goûter + Bilan 

Veillée 

Jusqu’à 23h 
  

Repas 
+ 

Attrape-moi si tu peux  
  



 
Accueil Loisirs Jeunes – MIDDLE ADOS  
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Semaine du lundi 21 juillet au vendredi 25 juillet 2025 
A l’aventure 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 21 juillet Mardi 22 juillet Mercredi 23 juillet      Jeudi 24 juillet Vendredi 25 juillet 

Matin 
10h00 – 12h00 Prise en main du 

groupe 
Petit déjeuner 

Atelier  
« Petit truc de survie » 

 
 

Base de Loisirs  

 
Prévoir un  

Pique-nique  
 
 

+ 
Canoë  

 

Repos 

 

Brunch 
 
 
 

+ 
Piscine de st pierre 

les Nemours 
Aquasud 77 

 
 
 
 

Fin de journée  
16h30 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

Piscine de st pierre 
les Nemours 
Aquasud 77 

 

Sur Site 

Course d’orientation 

 

Randonnée  
Foret de Poligny 

 
 

Goûter + Bilan 

Veillée 

Jusqu’à 23h 
   

Veillée 
Loup garou  

Nuit à 
l’ALJ  

 

 
 



 
Accueil Loisirs Jeunes – MIDDLE ADOS  
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Semaine du lundi 28 juillet au vendredi 01 août 2025 
Créer ta semaine  

   Lundi 28 juillet Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet      Jeudi 31 juillet Vendredi 1 août 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe 

Petit déjeuner  
 
 

Rdv 9h30 
Prévoir un pique-nique 

 

 
+ 

Accrobranche 
 

Repos 

 

Rdv 11h 
Prévoir pique-nique 

 
 

Piscine de st pierre 
les Nemours 
Aquasud 77 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

 
 
 

 
 

 
 

Goûter + Bilan 

Veillée 

Jusqu’à 23h  
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Semaine du lundi 28 juillet au vendredi 01 août 2025 
Créer ta semaine  

  
Lundi 28 juillet Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet      Jeudi 31 juillet Vendredi 1 août 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe 

Petit déjeuner 

 

Rdv 9h30 
Prévoir un pique-nique 

 

 
+ 

Accrobranche 
 

Repos 

 

Rdv 11h 
Prévoir pique-nique 

 
 

Piscine de st pierre 
les Nemours 
Aquasud 77 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

Piscine de st pierre 
les Nemours 
Aquasud 77 

Sur Site 
Parcours du 
Combattant  
Aquatique  

 
 

 
Foret de Poligny  

 
 

Capture  
Du Drapeau 

 

Goûter + Bilan 

Veillée 

Jusqu’à 23h  
  

 

  


